T
1
i
1
|
|
H
|
I
{
I

Gregor Schiemann

Quellen und Grenzen lebensweltlicher
Vorstellungen vom Tod

Zum Ursprung und zur Reichweite der lebensweltlichen Vorstellungen
vom Tod werden sehr unterschiedliche, teils gegensitzliche Auffassungen
vertreten, die nur selten im expliziten Bezug zur Lebenswelt formuliert
werden. Sie bewegen sich im Spannungsfeld von Verdringung und Be-
wusstsein des Todes. Obwohl die Vielfalt der Thesen durchaus beachtlich
ist, muss sie aus Sicht der phinomenologischen Wissenschaftstheorie
doch als erginzungsbediirftig angesehen werden.

Die These von der Verdringung des Todes behauptet seine ,,Ortlosig-
keit in der modernen Kultur®., Sie kann als eine Reaktion auf die effektive
Pravention, frithzeitige Erkennung und erfolgreiche Bekimpfung von
krankheitsbedingten Todesursachen durch die technisch hochgeriistete
Schulmedizin aufgefasst werden. Der lebensweltlichen Wahrnehmung
entzogen, ereigne sich der Tod in der Regel in Krankenhiusern. Als An-
gelegenheit der wissenschaftlich orientierten Medizin sei die Todesfest-
stellung fiir Laien nicht nachvollziehbar. Sodann finde Trauer vor allem
im Privaten und in knapp bemessenen Zeitriumen statt. Mit ihrer deutli-
chen Unterscheidung zwischen Leben und Tod ordne die moderne Kultur
den Tod dem Leben unter. Damit ist die Lebenswelt dieser These zufolge
allenfalls noch ein Nebenschauplatz fiir die Erfahrung und Thematisie-
rung des Todes.” Wie aber liefle sich eine lebensweltliche Bedeutung des To-
des verstandlich machen, wenn der egene Tod und der Tod der Néchsten in
dieser Welt nicht vorkimen?

Demgegeniiber will die These vom Bewusstsein des Todes davon
iiberzeugen, dass die Thematisierung des Todes ,im diskursiven Zen-
trum* stehe. Durch die durchschnittliche Verlingerung der Sterbenspro-
zesse nehme der Tod eine gesellschaftliche Schliisselstellung ein, die auch
die lebensweltliche Erfahrung einbegreife. Der weitverbreitete Gebrauch

" Gabriel 2014, S. 34.

*  Als klassische Vertreter der thanatologischen Verdringungsthese gelten Philippe
Arigs, Norbert Elias, Sigmund Freud, Max Scheler und Max Weber; vgl. Macho
und Marek 2007a, Schiefer 2007, Gabriel 2014. Der thanatologische Begriff der
Verdringung ist weiter gefasst als der Begriff der Freud’schen Psychoanalyse.

> Graf 2004, S. 11. Der Ausdruck ,These vom Bewusstsein des Todes" wird von
Friedrich Wilhelm Graf nicht verwendet und ist kein eingefiihrter Terminus im
thanatologischen Diskurs.
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von Patientenverfiigungen zeige, dass die Zustindigkeit von Krankenhiu-
sern und Schulmedizin nicht unumstritten sei. Der Hinweis auf den Fin-
fluss der Hospizbewegung kénne als gveiteres Argument dafiir verstanden
werden, dass der Tod einen lebensweltlichen Ort habe. Nicht zuletzt
stiitzt sich die These vom Bewusstsein des Todes auf die kulturelle Bedey-
tung 6ffentlicher Formen der Trauer und des Gedenkens (Katastrophen-
tage wie der 11. September, ,Stolpersteine® in deutschen Stidten etc.), die
mit der privaten Trauer, wie sie in der Lebenswelt vorkommt, korrespon-
dieren." Kénnte eine ,Phinomenologie des Todes* (Jari Kauppinen) dem
Gewicht, das der lebensweltlichen Erfahrung des Todes bei dieser thanatolo-
gischen Sichtweise zukdme, gerecht werden?

Teils behauptet der thanatologische Diskurs die lebensweltliche Do-
minanz der Verdringung, teils das Vorherrschen des Todesbewusstseins,
teils das gemeinsame Bestehen beider Einstellungen zum Tod.* Im Rah-
men einer Theorie der-Lebenswelt werde ich fir eine Variante der Ver-
dringungsthese argumentieren, die bestimmte Elemente der Bewusst-
seinsthese aufnimmt: Zwar hat der Tod lebensweltlich nur eine
randstindige Prisenz, aber die lebensweltlichen Vorstellungen vom Tod
konnen auf eigenstindige Erfahrungen rekurrieren, die sich durch eine
phinomenologische Analyse erfassen lassen. Die lebensweltlich nur be-
dingt relevante Stellung der Todesthematik ist Resultat eines historischen
Wandels der Verstindnisweisen des Todes, in dessen Rahmen sich nicht
nur verschiedene Formen der Verdringung etablierten, sondern sich der
Begriff der Lebenswelt selbst inderte. Die modernen Verstindnisweisen
des Todes resultieren aus einem komplexen historischen Umbruchge-
schehen, an dem neben der Lebenswelt weitere gesellschaftliche Subsys-
teme wie die der Religion, des Staates, des Rechtes und der Wissenschaft
beteiligt waren.®

Ich werde mich im Folgenden auf das Verbaltnis von Wissenschaft und
Lebenswelt konzentrieren. Nicht der Ursprung, sondern das Resultat der
Todesverdringung geht aus einer Verwissenschaftlichung der lebenswelt-
lichen Erfahrung hervor. Wissenschaft wirkt in diesem Prozess meist
durch die an ihr orientierte Medizin, die so genannte Schulmedizin. Wis-
senschaft und Lebenswelt fasse ich als zwei voneinander unabhingige Er-

' Hinweise auf ein modernes lebensweltliches Todesbewusstsein finden sich u.a. in:

Arigs 1980, Fischer 2001, Macho und Marek 2007a, Gronemeyer 2007, Gabriel

2014,

Fiir die Vertreter der Verdringungsthese sieche Anm. 2, fiir die These der Domi-

nanz des Todesbewusstseins vgl. z.B. Graf 2004 sowie Macho und Marek 2007a;

fiir das gemeinsame Bestehen beider Einstellungen vgl. Schumacher 2010 und Gab-

riel 2014,

®  Die Kennzeichnung der Lebenswelt als gesellschaftliches Subsystem schliefit an
Alfred Schiitz” Konzeption der Lebenswelt als Teil einer Pluralitit von ,geschlos-
senen Sinnbereichen® an. Vgl. Abschnite 2.
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fahrungsweisen auf, deren Beziehung zu den Gegenstinden der phino-
menologischen Wissenschaftstheorie gehért. Vor allem wird die phino-
menologische Wissenschaftstheorie als Theorie der Struktur der Wissen-
schaft und ihrer Fundierung durch die Lebenswelt verstanden.” Sie kann
aber auch als eine Theorie der Wissenschaft begriffen werden, die die Gel-
tung wissenschaftlicher Aussagen durch Anerkennung der Eigenstindig-
keit der lebensweltlichen Erfahrung relativiert, und als eine Theorie der
Lebenswelt, die diese Eigenstindigkeit begriindet.

Als erstes werde ich den historischen Wandel charakterisieren, der den
modernen lebensweltlichen Verstindnisweisen des Todes vorausliegt —
und zwar im Hinblick auf die Rolle der Wissenschaften in diesem Prozess
(Abschnitt 1). Insofern Verdringung und Bewusstsein des Todes als Ent-
wicklungstendenzen heute einander gegeniiberstehen, resultiert fiir die
Zukunft eine Entwicklungsoffenheit, die die Moglichkeit von Prognosen
zum Verhiltnis von lebensweltlicher und wissenschaftlicher Themati-
sierung des Todes erheblich einschrinkt. Insofern aber die Verdringung
gegeniiber dem Bewusstsein des Todes dominiert, ergibt sich der Hinweis
fir einen verinderten Begriff der Lebenswelt, auf den ich anschliefend ein-
gehen werde. Den neuen Begriff bestimme ich im Riickgriff auf die Le-
bensweltkonzeptionen von Edmund Husserl und Alfred Schiitz. Sie ge-
statten es, die Randstindigkeit der Erfahrung des Todes als Ausdruck der
Spannung von dominanter Verdringung und fortbestehenden Quellen des
Todesbewusstseins zu charakterisieren (Abschnitt 2). Diese Ambivalenz
gehort auch zu den Kennzeichen des Todesbegriffes von Martin Heideg-
ger, der die wohl cinflussreichste systematische These zum nichrwissen-
schaftlichen Ursprung der lebensweltlichen Vorstellungen vom Tod for-
muliert hat. Der kritischen Diskussion seines Todesbegriffes lassen sich
allerdings nur noch die Jemeinigkeit und die Gewissheit als weitere Kenn-
zeichen des Todes entnehmen, deren lebensweltlicher Ursprung sich
rechtfertigen lisst (Abschnitt 3). Zusitzliche Hinweise auf Quellen und
Grenzen lebensweltlicher Todesvorstellungen finden sich in Edmund
Husserls Reflexionen zum Tod, die ich abschlieRend exemplarisch disku-
tieren werde (Abschnitt 4).

1. Geschichte der Verdringung des Todes aus der Alltagswelt

Die historische Verdringung des Todes fokussiert sich auf die Alltagswelt,
die auch Lebenswelt in einem weiten Sinne oder kurz Alltag heiflen kann.
Der Alltag ist durch Wahrnehmbarkeit, direkte Intersubjektivitit und
Allgemeinheit gekennzeichnet. Wahrnehmung bezeichner den ,Modus

” Eine einfithrende Ubersicht iiber die Varianten der phinomenologischen Wissen-
schaftstheorie mit weiterfiihrenden Literaturangaben bieter Ginev 2008c.
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der Selbstgegenwart*® eines Erscheinenden, direkre Intersubjektivitit er-
fordert leibliche Anwesenheit und Allgemeinheit meint den potentiellen
Bezug jeder, auch einer nichtalltaglichen Titigkeit auf diese Welr. Damit
umfasst der Alltag nichtprofessionalisicrte sowie professionalisierte
Handlungszusammenhinge und kennt keine scharfe Unterscheidung von
privatem und dffentlichem Leben.

Die abendlindische Geschichte der alltaglichen Todeserfahrung lisst
sich — in einer groben und deshalb weiter hinterfragbaren Einteilung  in
drei Phasen gliedern, die durch zwe; Epochenschwellen voneinander ge-
trennt sind.” Mit jedem fundamentalen Wandel, so die hier vertretene
These, setzt eine neue Phase der Verdringung des Todes ein. Der Prozess
hat einen ambivalenten Charakter, insofern die jeweiligen Verdringungs-
formen im Spannungsverhiltnis zu neuen Bewusstseinsformen des Todes
stehen.

Die erste Phase kann nach Philippe Ariés die des »gezihmten Todes”
heifflen. Der Tod wird als schicksalhaftes Geschehen akzeptiert, als Uber-
gang in einen anderen, oft mit dem Schlaf verglichenen Zustand verstan-
den, in kollektiven Formen der Trauer verarbeitet und als vertrautes,
wenngleich nicht unproblematisches Ereignis in den Alltag integriert.'® In
Vorausahnungen des Todes werden kérperliche Verinderungen als ,Ster-
ben® interpretiert. Sterben meint einen Prozess, der normalerweise zum
Tod fithrt. Meist setzen die Vorausahnungen des Todes bereits das Fin-
treten des Sterbeprozesses voraus, dessen Unvorhersehbarkeit ein perma-
nentes Element der Unsicherheit darstellt. Der hohe Anteil an Krankhei-
ten ber den Todesursachen und die wenig wirksamen oder verbreiteten
Heil- und Betaubungsmittel vergrofiern die Wahrscheinlichkeit, qualvoll
zu sterben.!" Weil der Tod als Ende des irdischen Lebens eine Herausfor-
derung fiir das Bewusstsein ist, wird er »gezihmt“ und - so muss man ge-
gen Aries einwenden — letztlich doch verdringt.”

Mit der ersten Schwelle um das 12. Jahrhundert setzt ein christlich
gepragter Individualisierungsschub ein, der die gesamte zweite Phase
pragt."” Die eigene Todesstunde verbindet sich mit der Vorstellung eines
Gerichtes, das iiber die Art des Fortlebens nach dem Tod entscheidet. Ei-
nes der Hauptmittel zur Verdringung der damit verbundenen Todesangst
war das christliche Unsterblichkeitssystem. Im Glauben, fiir ein schweres,

*  Husserl 1937, S. 107.

Diese Gliederung nimmt Elemente der Darstellung von Aries 1980 auf. Vgl. auch
Mischke 1996, Fischer 2001 und 2010 sowie Brandt 2004,

' Vgl. Aries 1980, S. 13ff,

" Vegl. Imhof 1991, S. 11 und Mischke 1996, S. 27ff.

Fir Ariés ist der ,gezihmte Tod® nicht nur eine historische, sondern auch eine
vorbildliche Einstellung, die er in einseitiger Idealisierung als Gegenmodell zu der
von ihm kritisierten Verdringung des Todes auffasst; vgl. McManners 1981, S. 120.
" Vgl Aries 1980, S. 1234f., Lafontaine 2010, S. 16f. und Assmann 2002, S. 15.
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aber gutes Leben auf Erden mit einem paradiesischen Jenseits belohnt zu
werden, erscheint der Tod als Befreiung von irdischen Leiden. Mit dem
zweiten etnschneidenden Wandel setzt der in die Gegenwart fithrende
Entwicklungsprozess ein. Sein Beginn ist durch die mit der Aufklirung
aufkommende Kritik des Jenseitsglaubens markiert. Der Tod wird zu.
nehmend weniger als Resultat einer géttlichen Verfiigung, denn als Na-
turereignis verstanden, ohne dass er allerdings schon zum vornehmlichen
Gegenstand einer wissenschaftlich verfahrenden Medizin geworden wire.
Die Formen der mit der Naturalisierung verbundenen Todesverdringung
sind vielfiltig. Der tote Kérper wird als abstoRend empfunden, der Leich-
nam verhiillr, die Nihe der Friedhofe als unangenehm aufgefasst, die 6f-
fentliche Trauerbekundung eingeschrinke.”® Diese Distanzierung vom
Tod hat gesellschaftliche und kulturelle Ursachen, die sich teilweise im
Sinne von Max Weber als Rationalisierungsprozesse charakterisieren lassen.
Die moderne naturwissenschaftliche und schulmedizinische Auffassung
des Todes stofit diesen Prozess nicht an, sondern geht selbst aus ihm her-
vor. Erst mit dem 19. Jahrhundert tritt der Arzt an die Stelle des Priesters
am Sterbebett. Seine Aufgabe ist die Lebenserhaltung und damit die To-
desbekimpfung, die im Verlauf des 20. Jahrhunderts mit allen Mitteln der
neu entwickelten medizinischen Technik in speziellen Einrichtungen wie
Krankenhiusern betrieben wird. Das Sterben betrifft einen immer enge-
ren Umfang von kérperlichen Prozessen — vor allem gelten immer mehr
Krankheiten als heilbar - und wird zunehmend in die Linge gezogen. In
dieser dritten, ,modernen Phase verliert der Tod seinen traditionellen
Platz in der alltiglichen Welt, die sich fortschreitend ausschlieflicher am
Leben orientiert."” Von der Offentlichkeit abgeschirmt entzieht sich der
Tod der allgemeinen Wahrnehmung und der intersubjektiven Zuginglich-
keit.

Auf den ambivalenten Charakter der Todesverdringung geht zuriick,
dass sie historisch jeweils auf die gleichen Erfahrungen wie das Bewusst-
sein des Todes referiert. Folglich existieren fiir die beiden gegensirzlichen
Einstellungen in allen Phasen Belege, und die jeweiligen Verdringungs-
formen erscheinen als Reaktionen auf neue Bewusstseinsformen. Nach-
dem sich der Durchgang durch die Geschichte der alltiglichen abendlin-
dischen Todesvorstellungen auf die Verdringung konzentriert hat, seien
hier exemplarisch korrespondierende Formen des Todesbewusstseins ange-
fihrt. Als herausragendstes Beispiel einer in allen Phasen nachweisbaren
Anerkennung des Todes kann die Erfahrung des Verlustes durch das Ab-
leben eines geliebten Anderen gelten. Eines der ersten Zeugnisse enthilt das
Gilgamesch-Epos, eine eindriickliche Schilderung stammt von Augustinus

" Vgl. Aries 1980, S. 379ff. und 625ff. Die Verhiillung des Leichnams setzt bereits
friiher ein: 2.2.0,, S. 216.
¥ Vgl. Gehring 2010, S. 176ff.
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und in der Romantik erhilt diese Erfahrung den Rang eines Sinnbildes fiir
ein spezifisches Todesverstindnis, das sich in der Moderne allerdings der
Verdringung unterordnet und ins Private zuriickzieht,'®

Auch die spitmoderne Nichtbeachtung erscheint als Antwort auf ein
Bewusstsein des Todes — diesmal auf das unabweisbare, weil gut begriin-
dete Bewusstsein vom unumkehrbaren und vollstindigen Lebensende.!”
Der Verdringung direkt entgegengerichtet sind ferner die in den letzten
Jahrzehnten geschaffenen Institutionalisierungen des Todes,"™ Paradigma-
tisch ist hierfiir die bereits erwihnte Hospizbewegung, die als gesell-
schaftliche Einrichtung an den Interessen der sterbenden Personen orien-
tiert ist. In jiingster Zeit macht sich ein Streben nach selbstbestimmter
Gestaltung bemerkbar, das meist nur die Formen der Trauer, vermehrt
aber auch den Zeitpunkt des Todes umfasst. Es findet nicht nur privaten
Ausdruck, sondern lisst sich in ffentlichen Diskursen nachweisen (Fach-
und Ratgeberliteratur, Radio- und Fernschsendungen). Die Rede von ei-
ner ,neuen Sichtbarkeit des Todes* nimmt die zahlreichen, wenn auch
keineswegs allgemein verbreiteten Formen der gesellschaftlichen Todesre-
flexion auf.” Wie wiirde eine Kultur ausseben, in der Lebensorientierung
und Todesbewusstsein aufeinander abgestimmt wiren? Lassen sich die bei-
den Einstellungen iiberbaupt in ein stabiles Verbdltnis bringen? Steht der
Tod als Naturereignis nicht einem kulturell verfassten Leben unvereinbar ge-
geniiber?

Noch dominiert die Verdringung das Bewusstsein vom Tod. Den ge-
nannten Thematisierungsbeispielen kommt bislang keine kulturbestim-
mende Relevanz zu. Noch wird vor allem in Krankenhiusern und in strikt
privater Anteilnahme (mit Ausnahme der Prominenz) gestorben, noch
findet der 6ffentliche Diskurs iiber den Tod zumeist nur in den Medien
statt, die von der eigenen Erfahrung der Rezipientinnen und Rezipienten
reichlich abgehoben sind.?® In nicht geringem Mafle greift das Todesbe-
wusstsein auf traditionelle Verstindnisweisen zuriick, die schon in der
Vergangenheit eher den Verdringungsformen zugeordnet waren. So hal-
ten sich etwa erstaunlich hohe demografische Werte fiir den Glauben an

" Zum Gilgamesch-Epos vgl. Schott 1958, 8. Tafel 11, 13 und 14 und 9. Tafel I, 3-5;
weiterhin vgl. Augustinus 1950, IV, 4 und 6; zur romantischen Vorstellung des To-
des vgl. Ariés 1980, S. 519ff. und 756.

" Zum Begriff des unumkehrbaren und vollstindigen Lebensendes vgl. Wittwer
2014, 5. 10.

" Vgl. Knoblauch und Zingerle 2005, S. 22-26.

" Macho und Marek 2007,

*In Deutschland beenden zurzeit (2011) etwa 70% aller Sterbenden ihr Leben in
Krankenhiusern und Pflegeheimen (Dasch et al. 2015). Es ist eine Verdringung
gegen den Willen der unmittelbar Betroffenen: Etwa 90% von ihnen wiinschen sich
(2008) einer anderen Untersuchung zufolge, zu Hause zu sterben (Pinzon et al.
2011). Zur medialen Darstellung des Todes vgl. Macho und Marek 2007k,
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ein Leben nach dem Tod.*' Ohne traditionelle Verstindnisweisen kénnte
sich die moderne Todesverdringung zu einer distanzierten Umgangsweise
mit dem Tod fortentwickeln, die an seiner technischen Uberwindung ori-
entiert bliebe, und seine gesellschaftlich vorherrschende Stellung aus-
bauen.

2. Lebensweltbegriff und Ambivalenz des Todesverstindnisses

Aus der existierenden Pluralitit von Lebensweltbegriffen greife ich auf
Bestimmungen von Edmund Husserl und Alfred Schiitz zuriick, um eine
Lebenswelt im engen Sinne zu definieren, die den spezifischen Bedingun-
gen der Moderne gerecht wird. Zu den Besonderheiten dieser Kultur zihle
ich die Koexistenz von unterschiedlichen Erfahrungsweisen, die jeweils
spezifischen gesellschaftlichen Kontexten entsprechen. Insbesondere las-
sen sich Lebenswelt und Wissenschaft voneinander abgrenzen. Von
Husserl iibernehme ich die Wahrnehmbarkeit, von Schiitz die direkten
unprofessionellen Handlungen, ein ganzheitliches Hintergrundwissen
und die vertrauten Sozialbeziehungen sowie von beiden Autoren die
Selbstverstandlichkeit der Erfahrungen als notwendige und zusammen
hinreichende Bedingungen eines engen Lebensweltbegriffes.”? Im Weite-
ren verwende ich den Ausdruck ,Lebenswelt fiir den Begriff in der engen
Bedeutung.

Gegeniiber der vormodernen Alltagswelt ist die lebensweltliche In-
tersubjektivitit auf die Unmittelbarkeit des Handelns zwischen einander

# Einer reprisentativen Umfrage des Instituts fir Demoskopie Allensbach zufolge
glauben 37% der Deutschen an ein Leben nach dem Tod (vgl. Kocher 2010,
S. 803). Die hohen Werte fiir einen Glauben an ein postmortales Leben werden von
einigen Autoren (z.B. Gabriel 2014, Schiefer 2007) irreiimlich einem bleibenden
oder neuen Todesbewusstsein zugerechnet.

¥ Vgl. Schiemann 2005, S. 98-114. Der Wissenschaftsbegriff kann als Gegenbegriff
zur Lebenswelt definiert werden: Wissenschaft setzt ein spezielles Fachwissen vo-
raus, nimmt auch auf nicht wahrnehmbare Prozesse, die nur mit technischen Geri-
ten nachweisbar sind, Bezug und zeichnet sich durch die Problematisierung des
(nicht nur lebensweltlich) Selbstverstindlichen aus. Vgl. auch Schiemann 2008.
Eine abweichende Bestimmung der Lebenswelr im engen Sinne und eine differen-
ziertere Abgrenzung von den Wissenschaften hat Dimitri Ginev entwickelr. Als
der ,,,ontologische Ort’ der Sinnhaftigkeit* (Ginev 1995, S. 16) sei die Lebenswelt
den Geisteswissenschaften, nicht aber den Naturwissenschaften vorgeordnet. Wih-
rend die Geisteswissenschaften der lebensweltlichen Sinnhafrigkeit Ausdruck ver-
liehen, sei sie fiir die Naturwissenschaften irrelevant (a.a.0,, S. 18f.). Die meist
durch die Natur- und Technikwissenschaften betriebene Verwissenschaftlichung
kénne die lebensweltliche Erfahrung nicht verindern (vgl. Ginev 2008b, S. 99). Gi-
nev wendet den Lebensweltbegriff in einem weiteren Sinne auch auf die Wissen-
schaften an (z.B. Ginev 20083, S. 19),
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vertrauten Personen beschrinkt. Andere Erfahrungsweisen sind nicht
notwendig auf die Lebenswelt bezogen. So muss in ihnen etwa eine An-
gewiesenheit auf Wahrnehmung oder auf Selbstverstindlichkeit der Erfah-
rung nicht vorausgesetzt sein. Lebenswelt ist ein »geschlossener Sinnbe-
reich®, der an andere Sinnbereiche wie ,die Welt der Triume, der
imaginiren Vorstellungen und der Phantasie, [...] die Welt der Kunst, die
Welt der religiosen Erfahrung, die Welt der wissenschaftlichen Kontemp-
lation, die Spielwelt des Kindes und die Welt des Wahnsinns® angrenzt.”
Die zwischen den Sinnbereichen bestehenden Grenzen miissen tiber-
sprungen werden, um von einem Sinnbereich zu einem anderen zu gelan-
gen. Jeder Sprung stellt eine Schockerfahrung dar, da die Bereiche jeweils
deutlich in ihren Erfahrungsstrukturen voneinander abweichen.?

Die fiir die lebensweltliche Erfahrung typische Selbstverstindlichbeir
meint eine unreflektierte Umgangsweise mit Erlebnissen und Handlungen
und fihrt zur Maximicrung des normalerweise Unproblematischen.* Die-
ses Merkmal war oben nicht als Eigenschaft der Alltagswelt genannt wor-
den, weil deren umfassender Begriff und der historische Entwicklungs-
stand der Gesellschaft nicht schon in vergleichbarer Weise routinierte
Handlungsabliufe zuliefen. Sterben und Tod wurden in der mittelalterli-
chen und frihneuzeitlichen Alltagswelt gewshnlich als nicht unproblema-
tisch angesehen. Wie den aus diesem Zeitraum stammenden Auseinander-
serzungen mit dem Tod zu entnehmen ist, war seine Prisenz meist nicht
leicht zu ertragen und verlangte bestindig nach Erklirung, wie sie die Re-
ligion bot.

In der Moderne bleibt der Tod ein nicht selbstverstandliches Ereignis.
Aber er wird als solches aus der Lebenswelt verdringt, so dass seine stin-
dige Prisenz nicht mehr vorgesehen und seine Thematisierung zugleich
nie ausgeschlossen ist. Der historisch fortgeschrittene Individuierungs-
prozess geht damit ambivalent in den Lebensweltbegriff ein. Der Tod ist
kein oder kein allein lebensweltliches Ereignis, sondern fihrt aus der Le-
benswelt hinaus, indem eine ,Jetzte Grenze* iiberschritten wird, von der
man nicht wissen kann, ob sie ,eine endgiiltige Grenze ist, hinter der
nichts mehr liegy, [... oder ob] hinter der Grenze doch noch eine andere
Wirklichkeit wartet*.”” Mundan wird das eigene Sterben oder der Tod von
vertrauten Personen als auflerordentliche Erfahrung oder tiefgreifende
Krise der selbstverstindlichen Handlungsvollziige verstanden, die entwe-

»  Schiitz/Luckmann 1, S. 266.

* Vgl aa.0,,S. 265 und 267.

*  Schiemann 2005, S. 101.

* Vgl die Literatur der Ars moriendi, dazu einfithrend Imhof 1991. Mischke 1996,
S.31 behauptet dagegen, dass »Allgegenwirtigkeit des Todes [...] zu einer allge-
meinen Gefiihllosigkeit gegeniiber dem Anblick von Schmerz und Tod® fithree.

¥ Schiitz/Luckmann 1990 [. II, S. 172.
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der zu einer Problematisierung der Lebenswelt fithrt und damit an ihre
Rinder oder zu ithrem Verlassen und zum Wechsel in einen angrenzenden
Sinnbereich wie den einer medizinischen Einrichtung (Krankenhiuser
etc.). Der Aufenthalt in diesen Einrichtungen kann nicht zur Lebenswelt
gerechnet werden, wenn — wie es iiblicherweise der Fall ist — dort keine
vertrauten Sozialbeziehungen bestehen und direktes Handeln durch tech-
nische Gerite verhindert wird. Wihrend dem Todesbewusstsein also ein
begrenzter Ort zugesprochen wird, bleibt die Verdringung dominant.

Obwohl der Lebensweltbegriff historisch im Kontext der Verdrin-
gung entstanden ist, kénnte er auch unter den Bedingungen ecines wvzel-
leicht zukiinftig vorherrschenden Todesbewusstseins Bestand haben, falls
dieses Bewusstsein und die ihm korrespondierenden Handlungen auf le-
benswelteigene Erfahrungen gestiitzt und als selbstverstindlich angesehen
wiren. Neben der Erfahrung des Todes Anderer griindet Schiitz das le-
bensweltliche Todesbewusstsein auf die Erfahrung des eigenen Alterns.?*
Zudem kénnen die Individuen Schiitz zufolge auf ansozialisierte und
transfergestiitzte Wissensbestinde rekurrieren,” zu denen auch Elemente
des wissenschaftlichen Wissens zu rechnen sind.

3. Heideggers These zur Differenz von lebensweltlichen
und erfahrungswissenschaftlichen Vorstellungen vom Tod

Die wohl einflussreichste These zum eigenstindigen Ursprung der le-
bensweltlichen Vorstellungen vom Tod stammt von Martin Heidegger.
Heidegger grenzt das existenziale Verstindnis des Todes, das er - in ande-
rer als der oben eingefithrten Bedeutung — »alltaglich® nennt und der Le-
benswelt zurechnet, kategorial von erfahrungswissenschaftlichen Fr-
kenntnissen ab. Ist das Alltagsverstindnis durch ein ~umsichtiges
Besorgen von Zuhandenem*® charakterisiert, haben es die nach Objektivi-
tit strebenden Erfahrungswissenschaften mit der »Erforschung des in-
nerweltlich vorfindlich Vorhandenen® zu tun.* Erfahrungswissenschaftli-
che Erkenntnisse kénnen nur dann fiir das Alltagsverstindnis von
Bedeutung sein, wenn ihre »Grundorientierung fiir eine existenziale In-
terpretation des Todes gesichert ist**". Bei seinen Bestimmungen des ,,vol-

3 Vel 220, 8. 173,

*  Vgl. Schiefer 2007, S. 51.

0 Heidegger 1927, S. 357. Wie Dimitri Ginev zu Recht bemerkt, wird die Unter-
scheidung zwischen Vor- und Zuhandenem, die den wesentlich theoretischen Cha-
rakter der Wissenschaften unterstellr, von Heidegger auch relativiert (vgl. Heideg-
ger 1927, 5.358). Ginev ist ebenfalls darin zuzustimmen, dass Heidegger die
»praktischen Dimensionen® der wissenschaftlichen Forschung jedoch nicht syste-
matisch ausgearbeitet hat (vgl. Ginev 2007, S. 6f, sowie Ginev 2004, S. 263f.).

' Heidegger 1927, S. 247.
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le[n] existenziale[n] Begriff[s] des Todes“* greift Heidegger an keiner
Stelle auf erfahrungswissenschaftliche Erkenntnisse zuriick, sei es, dass er
die geforderte Grundorientierung nirgends gewihrleistet sah, sei es, dass
er glaubte, dieser Erkenntnisse trotz gegebener Grundorientierung nicht
zu bediirfen.”

Vor der Diskussion einiger der von Heidegger behaupteten lebens-
weltlichen Todesvorstellungen ist das Verhiltnis seines Begriffes des All-
tdglichen und dem hier vorausgesetzten Lebensweltbegriff im engen Sinne
zu erldutern. Den beiden Begriffen ist der Bezug auf direktes Handeln
und auf vertraute Sozialbezichungen gemeinsam.* Bis zu einem bestimm.-
ten Umfang setzt Heidegger auch eine storungsfreie und insofern unre-
flektierte Umgangsweise mit Erlebnissen und Handlungen voraus.”® Wei-
tergehend unterstellen Alltags- und Lebensweltbegriff materiell gesicherte
Lebensverhiltnisse, die von dem dieser Sicherung zugrundliegenden,
meist  wissenschaftlich-technischen Wissen entlastet sind. Heidegger
nimmt das lebensweltliche Kennzeichen der Wahrnehmbarkeit nicht auf,
weil er der Wahrnehmung eine handlungsfreie Distanz zum Objeke zu-
schreibt, die dem alltiglichen Eingelassensein in praktische Lebensvollzi-
ge nur nachgeordnet sei.*® Er verwirft damit eine Quelle lebensweltlicher
Objektivierungsleistungen und verkennt zugleich, dass sich die Alltags-
praxis ganz im Horizont der immer schon unterstellten Wahrnehmbarkeit
abspielt.

Es sind im Wesentlichen drei Elemente von Heideggers Todesbegriff,
deren eigenstindiger lebensweltlicher Ursprung sich rechtfertigen lisst:
Die Jemeinigkeit und die Gewissheit des kommenden Todes sowie dje
Ambivalenz von Bewusstsein und Verdringung des Todes.

Mit Jemeinigkeit bezeichnet Heidegger den Bezug eines Phinomens
auf das je eigene Leben: Der Tod gehért in besonderer Weise zu den Er-
eignissen, die einen jeden vor allem selbst betreffen. Keine Auflenperspek-
tive — weder von Mitmenschen in der Lebenswelt noch von Erfahrungs-
wissenschaften, die den Tod thematisieren — kann diesen Selbstbezug

? Aa0,S. 255,

¥ Treffend formuliert Dimitri Ginev: Nach Heidegger kann ,die Endlichkeit |...]
nicht als eine ontische (empirische) Eigenschaft gedacht werden, die dem Men-
schen nur anhingt* (Ginev 2011, S. 61).

" Zur Charakterisierung der sozialen Verfasstheit der Alltiglichkeit verwender Hei-
degger den Begriff des Mitseins, vgl. Heidegger 1927, S. 117ff.

* Das lisst sich aus der Funktion von Stérungen vertrauter Handlungsgewohnheiten
als Ubergang zur wissenschaftlichen Objekuivitit schliefen, vgl. 2.2.0., S. 355 und
Wolf 2005, S. 162fF.

* Vgl 2.B. die Gegeniiberstellung von »wahrnehmende[m] Sich-vor-finden® und
»gestimmte[m] Sichbefinden® (Heidegger 1927, S. 135).
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einholen.” Wihrend die Mitmenschen aber mit dem Sterbenden den glei-
chen praktischen Kontext teilen und damit iiber die Maoglichkeit des
Selbstbezuges ebenfalls je selbst verfiigen, bleibt die erfahrungswissen-
schaftliche Erkenntnis kategorial durch die Differenz von Vor- und Zu-
handenheit von der Jemeinigkeit geschieden.

Auch fiir die Gewissheit des kommenden Todes nimmt Heideggers
Unterscheidung zwischen alltiglichem und erfahrungswissenschaftlichem
Verstindnis eine spezifische Form an. Der Alluiglichkeit komme ,eine
;hohere* als nur empirische Gewiftheit“ des kommenden Todes zu, die im
Bewusstsein des Todes beschlossen liege.”® Man muss Heidegger in der
Hochscharzung der alltaglichen Gewissheit des kommenden Todes nicht
folgen, um den Kern seiner Begriindung hierfiir anzuerkennen, Die Le-
benswelt teilt mit der Wissenschaft die blof induktive empirische Ge-
wissheit des kommenden Todes, kann aber nicht wie die Wissenschaft da-
raus eme nur hypothetische Geltung ableiten, sondern muss die
Méglichkeit des Lebensendes als unhintergehbare Bedingung ihrer Exis-
tenz auffassen konnen.

Ein weiteres lebensweltliches Gewissheitsmerkmal iberzeuge aller-
dings in sciner Einseitigkeit nicht. Heidegger verkniipft die Gewissheit
des kommenden Todes mit der Unbestimmtheit seines Zeitpunketes: ,,das
Eigentiimliche der Gewifiheit des Todes, dafl er jeden Augenblick mog-
lich ist.** Mit der wachsenden, auch lebensweltlich wirksamen Beseit.
gung von Kontingenz, die die Schaffung von materiell gesicherten Le-
bensverhiltnissen begleitet, ist dieses Merkmal nur wenig vertriglich. Die
lebensweltliche Unberechenbarkeit von Todeszeitpunkten sinkt nimlich
mit der Zivilisierung der Gesellschaft, dem verstirkten Schutz vor Scha-
densereignissen, der verbesserten Bekimpfung von Krankheitsursachen
und der gewachsenen Beherrschung von Krankheitsverliufen. Seit den
ersten Jahrzehnten des vergangenen Jahrhunderts haben sich die Todes-
zeitpunkre durchschnittlich signifikant in hohere Lebensalter verscho.
ben® bzw. fiir jingere Altersklassen ebenso signifikant abgenommen.
Sterbeprozesse werden frithzeitig, oft weit vor ihren eigenleiblichen

7 Heidegger kniipft mit dieser thanatologischen Bestimmung an die auf das christli-

che Mittelalter zuriickgehende Individualisierung und Subjektivierung der Todes-
vorstellungen an. Nach Volpi geht Heideggers Begriff der Jemeinigkeit als Charak-
ter des Daseins auf Aristoteles’ Begriff der phronesis zuriick (vgl. Volpi 2001,
5. 41).

"™ Heidegger 1927, S.258. Hinter der im Vorlaufen in den Tod beschlossenen Ge-
wissheit muss sogar ,die Evidenz einer unmittelbaren Gegebenheit der Erlebnisse,
des Ich und des Bewusstseins notwendig [-..] zuriickbleiben* (2.0.0., S. 265).

¥ Aa.0, S.258. Diese Bestimmung entspricht dem weit zuriickreichenden Sinn-
spruch ,Mors certa, hora incerta®, der sich sinngemifl schon im Matthius-
Evangelium (25,13) findet.

Vgl Imhof 1991, S. 9ff.
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Wahrnehmung mit medizinischen Nachweismethoden erkannt, die jeweils
noch zu erwartende Lebensdauer wird zum Gegenstand von zunehmend
priziseren Wahrscheinlichkeitsrechnungen. Generell greifen medizinische
Informationen iiber letale korperliche Verinderungen tief in lebensweltli-
che Verstindigungs- und Orientierungsleistungen ein. Der Tod ist zwar
nach wie vor immer méglich, aber die Wahrscheinlichkeit seines plétzli-
chen Eintretens nimmt in der Moderne erkennbar ab.

Die Ambivalenz von Bewusstsein und Verdringung des Todes hilt
Heidegger fir ein Kennzeichen der ,verfallenden Alltiglichkeit®, in der
die Menschen ,.im Miteinandersein, sofern dieses durch Gerede, Neugier
und Zweideutigkeit gefihrt wird®, aufgehen:*' ,Die verfallende Allrdg-
lichkeit des Daseins kennt die Gewiftheit des Todes und weicht dem Ge-
wifisein doch aus.“*? Heidegger fasst das Ausweichen als ein Hinausschie-
ben der Relevanz des Todes auf einen spiteren unbestimmten Zeitpunkt
und damir als eine Variante der Bestreitung des jederzeit moglichen Ein-
tretens des Todes. Dass dieser Verdringung eine allgemeine strukturelle
Bedeutung eigen ist, muss Heidegger selbst einrdumen, wenn er die verfal-
lende Alltaglichkeit als ,eine existenziale Bestimmung des Daseins selbst*
auffasst.®

Gegen andere Bestimmungen von Heideggers Todeskonzeption, die
hier nicht annihernd vollstindig dargestelle wird, ist einzuwenden, dass
thnen nicht die behauptete Relevanz zukomme oder jhre Charakrerisie-
rung allenfalls teilweise zutreffend ist. Heidegger versteht seine Konzep-
tion als Kritik an der vorherrschenden Verdringung des Todes in der ver-
fallenden Alltiglichkeit. Doch das Gewicht, das er dem Bewusstsein des
Todes verleihen will, liuft auf eine philosophische Lebensform hinaus, die
mit dem unprofessionellen und unreflektierten Charakter der Lebenswelt
unvereinbar ist. Unzutreffend ist ferner seine Entgegensetzung von tieri-
schem und pflanzlichem Verenden und dem Sterben des Menschen. Mensch-
liches Sterben hat nach Heidegger nichts mit dem Verenden gemein.** Es
ist aber gerade das Verenden, mit dem der Mensch im Sterben konfron.
tiert ist.* Nicht zuletzt bestreitet oder ignoriert Heidegger die Bedeutung
weiterer lebensweltlicher Erfahrungen, die potentiell Grundlagen fiir ei-
genstindige Todesvorstellungen darstellen: Nur partiell iiberzeugen seine

! Aa.0.,8. 179 und 175.

“ Aa0,85. 258

" Aa0.,S. 176, vgl. auch ebd. S. 371.

Vgl aa.0., S. 240f. und 247. Heidegger deutet den Begriff des Sterbens um, indem
er ihn auf das ganze menschliche Leben bezieht (vgl. ebd.).

Zu Recht stellt Walter Schulz fest: ,Es ist [...] sicher nicht zu leugnen, daf} der
Mensch im Gegensatz zum Tier an seinen Tod vorausdenken kann, Aber das dn-
dert ja nichts daran, daf auch der Tod des Menschen als Ableben und Verenden ein
objektiver Vorgang in der Zeir ist. Die Hirte des Todes zeigt sich erst [...] von der
Objektivitat der Weltzeit her* (Schulz 1976, S. 102).
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Argumente, die er fir die Leugnung der Relevanz des Todes der Anderen
vorbringt;* unangemessenerweise lisst er die Erfahrung des Alterns aufler
Acht.

4. Husserls Quellen und Grenzen lebensweltlicher Todesvorstellungen

Husserls Reflexionen zum lebensweltlichen »Grenzproblem* des Todes
finden sich in Nachlassmanuskripten, die grofiteils in diesem Jahrhundert
veroffentlicht wurden.” Sie stellen eine noch viel zu wenig beachtete Ana-
lyse der Quellen und Grenzen lebensweltlicher Todesvorstellungen dar.
Die Eigenstindigkeit dieser Vorstellungen sucht Husserl nicht wie Hei-
degger durch eine kategoriale Entgegensetzung von Lebenswelt und Wis-
senschaft zu sichern, sondern durch eine methodische Ausklammerung des
Glanbens an die wissenschaftliche Erkenntnis. Hierdurch gelangt er zu ei-
ner Betrachtung der Lebenswelt, die so verfasst ist, als ob in ihr die »Wis-
senschaften noch nicht da wiren“.* Ob dieses Verfahren unter den Be-
dingungen einer zunehmenden Verwissenschaftlichung der Lebenswelt
zulissig ist, wird an den Argumenten der Analyse selbst zu tberpriifen
sein. Durch die Abstraktion von den Wissenschaften wird die Wahreh-
mung als Fundament der Analyse freigelegt. Mit der Wahrnehmung als
iiberhaupt weltkonstitutiver Sinnesleistung verfiigt Husserls nur unein-
heitliche Lebensweltbegrifflichkeit iiber eine durchgiingige Bestimmung
und iiber einen ungleich umfassenderen Umfang als der hier vorausge-
setzte Begriff. Auch die Wissenschaften riicken in die Lebenswelt ein, in-
sofern sie gemif Husserls durchaus problematischer Voraussetzung in al-
len ihren Erkenntnissen, von denen in der Lebensweltanalyse abgesehen
wird, auf Wahrnehmungsleistungen angewiesen bleiben,*

Husser! teilt mit Heidegger die Uberzeugung, dass mit dem Tod in
der Lebenswelt ein Ereignis gegeben ist, das durch seinen Bezug auf das je
eigene Leben ausgezeichner ist: Der Tod ist » Weltvernichtung® durch
Abwandlung meiner lebendigen Gegenwart“*’. Er bestreitet auch nicht die
Unvermeidlichkeit des kommenden Todes, wenngleich aus der Perspekti-
ve der Reduktion auf subjektive Wahrnehmungsleistungen dieser Tatsa-
che nicht wie bei Heidegger ausgezeichnete Gewissheit zukommt, son-

* Vgl Heidegger 1927, § 47.

" Husserl 1922 £, 1936, 2006 und 2013. Den Hinweis auf die Bedeutung der Todes-
thematik in diesen Nachlassmanuskripten verdanke ich Inga Rémer.

** Husserl 1937, S. 219, vgl. auch S. 138ff. und 150 sowie Schiemann 2005, S. 94ff,

¥ Vgl. Husserl 1937, S. 4601,

*  Husserl 2013, §. 20.
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dern vielmehr blofle Notwendigkeit.* SchlieRlich bestitigt Husserls Ana-
lyse auch die Ambivalenz von Verdringung und Bewusstheit des Todes. Sie
wird zwar nicht explizit thematisch, findet sich jedoch als Strukturele-
ment, nach der sich seine verstreuten Bemerkungen gliedern lassen.

Der Thematik der Verdringung konnen Husserls Argumente zur
Problematik der Denkbarkeit des Todes zugeordnet werden. Sie beinhal-
ten zum einen die zeitliche Verfasstheit der Lebenswelt, in welcher der
Tod keinen Ort hat, und zum anderen ihre natiirliche Grundlage, die den
Tod umfasst. Die zeitliche Verfasstheit der Lebenswelt untersucht Husserl
aus der Perspektive des transzendentalen Subjektes. , Transzendental® be-
zeichnet in diesem Zusammenhang die fiir die lebensweltliche Erfahrung
konstitutive Gegebenheit eines Wahrnehmungsgegenstandes.®? Gemifl
den von Husserl angenommenen transzendentalen Fundamenten der —
seiner Auffassung nach allenfalls schwach historisch verinderlichen — Le-
benswelt ist menschliches Leben essentiell auf die in die Zukunft gerichte-
te Gegenwart fokussiert. Eine Gegenwart ohne Zukunft sei deshalb
strenggenommen undenkbar: ,Es ist evident, dass das konkrete Aufhéren,
natiirliche Aufhoren der lebendig stromenden Gegenwart, nicht als eine
Tatsache, nicht als ein Seiendes, als ein Erfahrbares denkbar ist“®. Reich-
weite und Gewicht dieses Argumentes lassen sich daran ermessen, dass es
jede mutmafilich bevorstehende Unterbrechung der Aufmerksamkeit ein-
bezieht. Neben dem Tod ist der Schiaf ein paradigmatischer Inaktivitits-
zustand. Der zeitliche Horizont der Untersuchung zieht sich bei Husserl
auf die der unmittelbaren Erfahrung nichstliegenden Ereignisse zusam-
men: Wie der Schlaf in seinem tiglichen Vorkommen, so gehore der Tod
nicht so sehr in seiner abstrakten Moglichkeit, als vielmehr in seiner kon-
kreten Prisenz, beispielsweise bei einem drohenden oder schon eingetrete-
nen Sterbeprozess, zum bevorzugten Untersuchungsinteresse Husserls.
Die Fokussierung auf Gegenwirtiges stellt meines Erachtens eine der mafi-
geblichen Bedingungen der lebensweltlichen Verdringungstendenz dar.

Wenngleich der Tod fiir das transzendentale Subjekt nicht denkbar
1st, so ist er nach Husserl doch ,ein Ereignis in der Welt des Menschen“s.
Aber ,alles in der Welt, die unser aller Welt ist, ist zuunterst Natur, phy-
sische Korperlichkeit**. In seiner Naturhaftigkeit seien der Tod und die

" ,Es kommt die Nacht, da niemand mehr hoffen, wirken, sich am Ertolg erfreuen,
genieflen kann® (Husserl 2013, S. 4021.). ,Der Mensch kann nicht unsterblich sein.
Der Mensch stirbt notwendig“ (Husserl 1936, S. 338).

** Vgl. Husserl 2006, S. 420 ff.

> Husserl 2006, S. 96, vgl. auch Husserl 19221, S, 377.

* Vgl. Husserl 2013, S. 22, 79f., 98 u.6. und Husserl 2006, S. 103, 157 u.6. Zur Rele-
vanz des konkret bevorstehenden Todes vgl. Tugendhat 2004,

*  Husserl 2013, S. 78.

* Aa0.,S.79.
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mit ihm verbundenen Vorginge durch Zufilligkeit, Irrationalitit und
Sinnlosigkeit gekennzeichnet und einer verniinfrigen Lebensgestaltung
(um die es Heidegger im Kontext seiner ontologischen Todeskonzeption
vor allem zu tun ist) entgegengesetzt.”” Das zum Tod hinfihrende eigene
Altern wie auch das krankheitsbedingte Sterben beschreibt Husserl als
sukzessive Abnahme der leiblichen Vermégen und als fortschreitenden
Verfall des Kérpers, die erst dann lebenspraktisch bedeutsam werden,
wenn sie unabweisbare Realitit erhalten.®® Insofern diese Charakrerisie-
rung unterstellt, dass sich Sterben und Tod der Verfiigungsgewalt des
Menschen entziehen, lisst sie wie Heideggers Todeskonzeption die le-
bensweltlich wirksame Verminderung von natiirlicher Kontingenz unbe-
riicksichtigt. Wahrend aber Heidegger die unbedingte jederzeitige Mog-
lichkeit des Todes auch fiir die verwissenschaftlichte Moderne behauptet,
klammert Husserl die Frage der Kontingenzreduktion durch das metho-
dische Absehen von den Wissenschaften blof§ aus. Auch wenn die Wah-
scheinlichkeit fiir einen plétzlichen Tod in der Moderne sinkt, bleiben le-
bensweltlich unverkennbar natiirliche Merkmale des Sterbens und des
Todes bestehen. Die Lebenswelt vermag, wenn sie mit dem Tod konfron-
tiert ist, wie es Heidegger einfordert, von seiner Naturhaftigkeit abzuse-
hen. Es steht ihr aber auch frei, die eigentliche Bestimmung des Todes,
wie es Husserl nahelegt, in seine Naturhaftigkeit zu legen.

Als problematisch mag dabei Husserls Ansicht erscheinen, die Na-
turbestimmtheit des Todes sei Quelle von Zufilligkeit und Irrationalitie.
Auch diese Kennzeichnung lisst sich auf das Absehen von den Wissen-
schaften zuriickfiihren, wenn etwa die seit der Antike vertretenen rationa-
len und lebensweltlich bis heute gut verstindlichen Erklirungen fiir den
Tod als natiirliches Ereignis schon als wissenschaftlich eingestuft werden —
wie die Erklirungen der frithen Materialisten Demokrit oder Epikur. Der
Lebensweltbegriff unterliegt jedoch, wie gezeigt, einem historischen
Wandel, in dem sich auch eine Verinderung der Beziehung zwischen Wis-
senschaft und Lebenswelt widerspiegelt. In modernen Lebenswelten muss
der Tod als Naturphinomen weder zufillig noch irrational erscheinen.
Die auf die Antike zuriickreichenden Erklirungen kénnen auch in der
Moderne als eigenstindige lebensweltliche Erklirungen angesehen wer-
den, da sie auf lebensweltlichen Erfahrungen griinden und der Kenntnis
der Wissenschaften nicht bediirfen. Zudem unterstiitzen moderne wissen-
schaftliche Theorien, die in die Lebenswelt eindringen und dort nachvoll-
ziehbar sind, die Rationalisierung der lebensweltlichen Todesauffassun-
gen. Rationalisierungsprozesse vermégen sowohl das Bewusstsein als auch
die Verdringung des Todes zu férdern.

7 Vgl 2.a.0., 8. 98, 195, 408 £. und 433.
**  Vgl. Husserl 2008, S. 155ff., Husserl 2013,S. 11f. und 17,
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Wie kann der Tod in der Lebenswelt, wenn er von den transzenden-
talen Voraussetzungen her undenkbar ist, dennoch vorstellbar sein? An-
ders formuliert: Wie kann der Tod gegen die Krifte, die der Verdringung
zuarbeiten, zu Bewusstsein kommen und gedanklich gefasst werden? Zu
dieser Problematik kommt erschwerend hinzu, dass der eigene Tod als
weltliches Ereignis nichr erfahrbar ist.® Husserls Losungsansatz, mit dem
er Quellen lebensweltlicher Todesvorstellungen, die unabhingig von den
Wissenschaften sind, freizulegen versucht, besteht darin, ausgehend von
den wahrnehmbaren Erfahrungen auf Eigenschaften des nicht erfahrbaren
Ereignisses zu schlieflen. Er bedient sich dabei teils einer Methode, die
Entwicklungstendenzen von Phinomenen gedanklich fortschreibt (»Li-
meserwigungen“®), teils der Analogiebildung zwischen Eigenschaften
von verwandten Phinomenen und den murmaflichen Eigenschaften des
Todes. Bei den untersuchten Phinomenen handelt es sich um lebenswelt-
liche Erscheinungen, die traditionell mit dem Tod in Verbindung gebracht
werden: Das auf den Tod hinfiihrende eigene Altern, den mit dem Tod
partiell verwandten Schlaf und den Tod der Anderen. Husserls Diskussi-
on dieser Themen nimmt bekannte Argumente auf.

Das auf den Tod hinfithrende eigene Altern fasst er als unaufhaltsame
Entkriftung, ,als deren Ende vorgezeichnet wire: nichts mehr sehen, ho-
ren usw., also auch nichts mehr weltlich kénnen; schlieflich nichts mehr
in Erinnerung haben als Weltvergangenheit und somit auch als Weltzu-
kunft“*!. Der behaupteten Naturhaftigkeit des Todes gemifl geht diese
Charakzerisierung vom Nachlassen der kérperlichen Leistungsfihigkeit
aus. Sie ist dementsprechend bei Husser! durch Negationen gekennzeich-
net, die sich einem rationalen Verstindnis entziehen. Die Fortschreibung
des so verstandenen Alterns wire nichts als »Weltvernichtung®, mit der
Husserl den Tod ja auch tatsichlich gleichsetzt.*? Seine blof verneinende
Beschreibung des eigenen Alterns blendet spezifische Vermégen der
durch Altern gekennzeichneten Lebensphase aus, wie sie sich etwa in al-
tersgemiflen Lebensstilen, Kompetenzen oder Aktivititen niederschla-
gen.” Um iiberhaupt zu positiven Beschreibungen des Alterns zu kom-
men, muss die Voraussetzung fallen gelassen werden, dass mit der
Erfahrung kérperlichen Verfalls der Eindruck seiner Zutilligkeit und Irra-

*  Die weitgehende Einigkeit der Philosophie der Moderne iiber die Richtigkeit dieser
Auffassung belege Schumacher 2004, S. 142ff. Sie wird auch von Husserl (z.B.
Husserl 2006, S. 96) und Heidegger (z.B. Heidegger 1927, S. 237) vertreten.

“ Husserl 2013, S.9. An anderer Stelle spricht er von »Limes-Analyse* (Husserl
2006, S. 171).

" Husserl 2013, S. 157. Bereits Seneca fasste das Alter (mit Berufung auf Vergil) als
wunheilbare Krankheit“ auf, die zu Tod fithre (Seneca 2014, S. 555).

“  Vgl. Anm. 50.

®  AltersgemiBe Lebensstile, Kompetenzen und Aktivititen sind Flemente des Be-
griffs des .Successful Aging*, vgl. Ferring 2008.
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uonalitit einhergeht. Freilich wiirde damit allerdings die Limesbildung
zum Tod unméglich. Dass auch Husserls Darstellung des eigenen Alterns
nicht ganz merkmalslos bleibt, verdankt sich den von ihm eingesetzten
Analogien, Indem er das altersbedingte Nachlassen der eigenen Leistungs-
fahigkeit mit krankbeitsbedingten Zustinden vergleicht, eréffnet er sich
die, jedoch von thm kaum genutzte Méglichkeit, Pridikate von pathologi-
schen Verhiltnissen auf das Altern anzuwenden. Aus der Perspektive ei-
nes biologisch induzierten Abbaus der Krifte liegt ferner die Analogie zur
Miidigkeit vor dem Einschlafen nahe. ,In der Midigkeit ist alles Tun [...]
miithsam, unlustig. [...] Die affektive Kraft ldsst nach. SchlieRlich reagiert
das Ich nicht mehr. [...] Jedes Interesse erlahmt und stirb ab,“*

Der Analogie von eigenem Altern und Midigkeit folgt die von eige-
nem Tod und Schlaf.”* Der Ubergang von Wachheit zum Schiafen lisst
sich nur partiell wahrnehmen, so dass ein nicht erfahrbarer Rest bleibt,
der als solcher eine erste Merkmalsihnlichkeit zum Tod aufweist. Weiter-
gehend sei der Tod ,ein traumloser Schlaf ohne ein mogliches Erwa-
chen“*, Wie die Welt im Fall eines individuellen Todes ohne das gestor-
bene Subjekt fortexistiert, besteht sie auch wihrend des Schlafes ohne
willentliche Teilnahme des Schlafenden. Die in der Wachheit erfahrene
»lebendig stromende[...] Gegenwart®” hért im Schlafen wie im Tode
auf.*®

Die Grenzen der letztgenannten Analogie werden in der Erfahrung
des Todes der Anderen evident. Der Todesschlaf kennt keine Atmung, ist
von Erkaltung und zeitweisen Erstarrung des Kérpers begleitet, fithrt zu
Hauwerfirbungen und kennt kein dem Erwachen vergleichbares Ende.
Der Tod, das weif§ auch Husserl, ,ist kein Schlaf“*’, Dass er dennoch die
Schlatanalogie bemiiht, geht vor allem auf ihre Funktion in der Diskussj-
on der transzendentalen Subjektivitit und in der Phinomenologie der Zeit
zuriick.” In der Moderne kommt ihr jedoch allenfalls eine untergeordnete
Relevanz als Quelle lebensweltlicher Vorstellungen vom Tod zu.”" Hierin
reflektiert sich der Verlust des Finflusses religioser Uberzeugungen, nach

* Husserl 2006, S. 98.

*  Die Analogie von Tod und Schlaf gehort seit der griechischen Antike zu den Ge-
meinplitzen der abendlindischen Kultur.

* Husserl 2006, S. 157.

¢ Husserl 2006, S. 96

#  Husserl 1936, S. 335 und Husserl 2006, S. 423f.

" Husserl 2006, S. 103.

Vgl Husserl 1936, S. 335 und Dodd 2010, S. 64ff.

" Ein Indiz fiir die gegenwirtige Irrelevanz der Analogie ist ihr fehlendes Vorkom-
men in Wittwer et al. (2010. Ariés verortet das Ende ihrer Wirksamkeit bereits am
Ende des Mittelalters (vgl. Aries 1980, S. 502), Schittz/Luckmann ordnen die Ana-
logie der religiosen Vorstellung zu, ,.daf} hinter der Grenze des Todes eine andere
Wirklichkeit wartet* (Schittz/Luckmann 1990 £, 11, S. 173).
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denen ein Erwachen vom Tod in einer jenseitigen Wirklichkeit zu erwar-
ten steht,

Die Erfahrung des Todes der Anderen eignet sich nicht nur, um die
mundanen Grenzen der Schlafanalogie zu demonstrieren. Sie bildet, wie
Husserl an wenigen, leider kaum ausgefiihrten Stellen zu Recht bemerkt,
vielmehr eine prioritire Quelle der lebensweltlichen Vorstellungen vom
Tod: ,Der Tod der Anderen ist der frither konstituierte Tod.“’ Die in der
Moderne wirksame Erfahrung des Todes der Anderen geht auf die neu-
zeitliche Individualisierung und Subjektivierung der Todesvorstellungen
zuriick, in deren Rahmen die Fiirsorge um geliebte Sterbende und die
Trauer um deren Ableben eine kulturprigende Aufwertung erfihrt.” Diese
Einstellungen gehéren zu den Formen der Anerkennung des Todes, de-
nen in der Lebenswelt ein begrenzter, wenn auch durch die Verdringung
des Todes gefihrdeter Ort zugesprochen wird. In dem Mafi, wie die le-
bensweltliche Hinwendung zu den Sterbenden durch ihre Versorgung in
den Krankenhiuser ersetzt wird, droht die Wahrnehmung des Todes als
Quelle lebensweltlicher Vorstellungen vom Tod zu versiegen. Im Rahmen
des Schemas der genannten Quellen lisst sich vermuten, dass mit einer
Abnahme der Prisenz des Sterbens und Todes der Anderen das Gewicht
der Erfahrung des eigenen Alterns zunehmen sollte.

5. Schluss

In Europa weist der hier ausschnitthaft behandelte historische Wandel der
Todesvorstellungen vom Mittelalter bis heute verschiedene Stufen der Ver-
dringung auf, die sich ambivalent zum Bewusstsein des Todes verhalten.
Verdringung meint die Distanzierung vom Tod, die Relativierung seiner
Bedeutung oder die Entfernung des Todesgeschehens aus dem Bereich
des direkt Erfahrbaren. Bewusstsein des Todes heifit hingegen seine Pri-
senz im Bereich des direkt Erfahrbaren, die Hinwendung zu den Sterben-
den und seine Anerkennung als lebensbestimmende Grenze der Existenz.
In der Moderne dominiert die Verdringung gegeniiber dem Bewusstsein
des Todes. Es iiberwiegt die Fokussierung auf ein dem Tod entgegenge-
setztes Leben. Im Hinblick auf die Lebenswelt stellt sich die heutige Mar-
ginalisierung des Todes hauptsichlich als Teil einer Verwissenschaftli-
chung der Erfahrung dar, die kontingent aus allgemeinen Rationalisic-
rungsprozessen hervorgeht (Abschnitr 1).

" Husserl 2013, S.3 und entsprechend Husserl 2006, S. 425ff. Zur Bedeutung, die
Husserl der intersubjektiven Erfahrung fiir das Bewusstsein der Endlichkeir zu-
misst, vgl. Geniusas 2010, S. 79ff.

Vgl Aries 1980, 10. Kapitel,
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Der moderne Lebensweltbegriff ist ein Resultat auch dieser Entwick-
lung. Die lebensweltliche Problematisierung des Todes tritt in der Mo-
derne nur an den Rindern dieses Erfahrungskontextes auf, der durch
Wahrnehmbarkeit, direkte unprofessionelle Handlungen, ein ganzheitli-
ches Hintergrundwissen, vertraute Sozialbezichungen und Selbstverstind-
lichkeit der Erfahrungen gekennzeichnet ist (Abschnitt 2). Sterben und
Tod konstituieren auflerordentliche Situationen, die nicht mit Selbstver-
standlichkeit wahrgenommen werden, zunehmend Gegenstand von pro-
fessioneller Diagnose, Pflege und Therapie sind und sich der Wahrneh-
mung entziehen, wenn sie aus der Lebenswelt in offentliche
Einrichtungen ausgelagert werden.

Die in der Regel nur peripheren lebensweltlichen Todesvorstellungen
haben gegeniiber den Wissenschaften einen eigenstindigen Charakter. In
kritischer Auseinandersetzung mit den Todesbegriffen von Heidegger
und Husserl lassen sich Merkmale von Todesvorstellungen angeben, die
fir die modernen Lebenswelten kennzeichnend sind, aber zugleich an tra-
ditionelle, weit in die Geschichte zuriickreichende Vorstellungen ankniip-
fen. Vor dem Hintergrund der historisch bestimmenden Ambivalenz von
Verdringung und Bewusstsein des Todes lassen sie sich in drer Gruppen
gliedern (Abschnitte 3 und 4):

1. Nicht eindeutig im Schema von Verdringung und Bewusstsein des
Todes einzuordnen ist die Vorstellung von der Naturhaftigkert des Todes.
Historisch konnte sie sich auf lebensweltliche Erfahrungen stiitzen und
mit Formen der Verdringung (abstofende Wirkung des toten Kérpers,
Verhiillung des Leichnams etc.) verbinden, die auf den Gegensatz zwi-
schen der wesentlich kulturellen Verfassung der Lebenswelt und der Na-
turgegebenheit des Todes zuriickgehen und heute noch wirksam sind.”
Als Teil von Rationalisierungsprozessen dient die Naturauffassung vom
Tod aber sowohl der Verdringung als auch der Forderung des Todesbe-
wusstseins. Denn die Naturgegebenheit des Todes kann einerseits als Ar-
gument dienen, ihn als Gegenstand der Medizin aufzufassen und der Le-
benswelt zu entziehen. Andererseits vermogen Erklirungen, die auf
natirliche Prozesse Bezug nehmen, die diskursive Kommunikation iiber
den Tod und damit die Bildung des Todesbewusstseins zu unterstiitzen.

2. Zwei Elemente und eine Bedingung der lebensweltlichen Todes-
verdringung konnen genannt werden. Die existenziale Dimension des To-
des, d.h. sein nicht durch wissenschaftliche Erkenntnis einholbarer Bezug
auf das je cigene Leben (,Jemeinigkeit*) und die besondere Relevanz der
Gewissheit des Todes sind im Vollzug der lebensweltlichen Praxis aller-
meist nicht prisent und insofern verdringt. Weil diese Merkmale unab-
hingig von individuellen Faktoren wie Haltungen, Meinungen oder

™ Zum kulturellen bzw. kiinstlichen Charakter der heutigen Lebenswelt vgl. Schie-
mann 2005, S. 125 und 159.
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Uberzeugungen einzelner Personen sind, haben sie einen objektiven Cha-
rakter. Der Tod betrifft einen selbst und wird unvermeidlich eintreten, ob
man es wahrhaben will oder nicht.

Eine Bedingung der lebensweltlichen Todesverdringung stellt die
durch Husserl geltend gemachte Fokussierung auf die ,lebendig stromen-
de[...] Gegenwart*” dar. Ein Aufhéren dieser in die Zukunft gerichteten
Prisenz ist aus transzendentaler Perspektive undenkbar; das gegenwarts-
zentrierte Leben meint sich unsterblich. In seinem Bannkreis kommt der
Tod allenfalls als abstrakte Moglichkeit eines unendlich fernen Fintretens
vor, nicht aber in seiner konkreten Prisenz, wie sie sich etwa beim Ster-
ben von anderen Menschen einstellt,

3. Husserls Todesbegriff greift als klassische und heute noch akruelle
Quellen lebensweltlicher Todesvorstellungen das Altern und die Erfahrung
des Todes der Anderen auf. Das Altern weist zwar auch eigene Lebensqua-
lititen auf, fihrt aber auf den Tod als Grenze eines leiblichen Zerfallspro-
zesses hin. Das kommende Ende des eigenen Lebens stellt sich als dessen
vollstindige Negation dar, da ohne den Leib nichts sein wird. Das Altern
— sei es das eigene oder das der Anderen - macht dem Subjekt seine bevor-
stchende Vernichtung prisent. Obgleich der Tod der Anderen die Diffe-
renz zum eigenen Fortleben hervortreten lisst, gewihrt er eine gegenwir-
tige Auflenperspektive auf einen Zustand, der dem eigenen zukiinftigen
Ende gleich ist. Allerdings wird die Erfahrung des Todes der Anderen
durch die weitere Zunahme der Auslagerung von Sterbeprozessen und
Todesereignissen in nichtlebensweltliche medizinische Einrichtungen
sukzessive verhindert. Teils bieten Hospizbewegungen, teils die Unter-
stiitzung der hiuslichen Pflege Gegentendenzen, die die Potenz haben,
das Todesbewusstsein in der Lebenswelt wieder zu stirken.

Mit der Erfahrung des eigenen Alterns sowie des Alterns und des
Todes Anderer sind die Quellen lebensweltlicher Todesvorstellungen
nicht erschépft, sondern nur exemplarisch dargestellt. Als Beispiele weste-
rer, hier nicht erorterter Quellen seien die von Jean-Paul Sartre diskutierte
Einbeziehung der Perspektive der meinen Tod iiberlebenden Anderen —
oder die vielfach erérterte Analogie von Geburt und Tod genannt.”

Von der lebensweltlichen hatte ich die wissenschafiliche Erkenntnis
geschieden durch ihre speziellen Voraussetzungen, ihren Bezug auf
Nichtwahrnehmbares und ihre Problematisierung des lebensweltlich
Selbstverstandlichen. Mit wachsender Verwissenschaftlichung der Gesell-
schaft wird es problematischer, die Wissenschaft als gesellschaftliches
Subsystem zu isolieren. Noch ist aber die Durchdringung der Gesellschaft
und insbesondere der Lebenswelt mit wissenschaftlicher Erkenntnis noch

Husserl 2006, S. 96, vgl. auch Husser] 1922 5377,
" Sartre 1989, S. 680f. Zur Analogie von Geburt und Tod vgl. Husserl 2013, Nr. 1
und 4 sowie Husserl 2006, Nr. 43a, 94 und 96.
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nicht so weit vorangeschritten, dass die analytische Trennung von Wis-
senschaft und Lebenswelt nicht mehr méglich wire. Sie stellt vielmehr ein
sinnvolles Instrument in der phinomenologischen Erforschung der Le-
benswelt dar.

Mic der allgegenwirtigen Auslagerung von Sterbeprozessen und To-
desereignissen ist bereits ein durch den Einsatz der Schulmedizin vermit-
telter und damit durch die Wissenschaften bestimmter Faktor genannt,
der in der Lebenswelt die Verdringung der Erfahrung des Todes fordert.
Er kann als Beispiel fiir einen durch zunchmende Verwissenschaftlichung
bewirkien Kompetenzentzug verstanden werden. Die Diagnose und Be-
handlung von Sterbeprozessen wird fortschreitend zum alleinigen Gegen-
stand der wissenschaftlich gestiitzten Medizin. Fiir die Feststellung des
Todes ist die Schulmedizin sogar mittlerweile allein zustindig,

Vom Kompetenzentzug ist die Durchdringung des lebensweltlichen
Wissens mit schulmedizinischen Erkenntnissen zu trennen.” Die Schul-
medizin nimmt der Lebenswelt nicht nur die Zustindigkeit, sondern ver-
breitet tber Krankheiten auch Erkenntnisse, die rationalisierend in das le-
bensweltliche Verstindnis eingehen. Wissenschaftliche Rationalisierungen
verhalten sich ihnlich uneindeutig im Schema von Verdringung und Be-
wusstsein des Todes wie lebensweltliche Rationalisierungen, mit denen sie
sich teilweise zu gemeinsamen Vorstellungen zusammenschlieien. Sie
vermogen das Bewusstsein des Todes zu fordern, wenn sie auf lebenswelt-
liche Erfahrungen Bezug nehmen und auch ohne spezielle Fachkenntnis
verstindlich sind. Sie begiinstigen hingegen die Verdringung, wenn sie die
Irrelevanz der lebensweltlichen Erfahrung behaupten.
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